Krajska hygienicka stanice Moravskoslezského kraje
se sidlem v Ostravé

Viazeni rodice

v souvislosti s probihajicim epidemickym vyskytem infekéni zloutenky typu A (virové hepatitidy A)
moznosti Sifeni v Kolektivu déti pfedskolniho a §kolniho véku i v na§em kraji si Vas dovoluji pozadat na
prahu Skolniho roku 2016/2017 o spolupraci ve véci v€asné prevence Sifeni této nakazy.

Dovolujeme si vas informovat o zakladnich zasadach prevence ptenosu infekéni zloutenky a o nutnosti jejich
dodrZovani.

v 7w

Zasadni prevenci prenosu infek¢éni Zloutenky je diisledné dodrZovani hygieny rukou, tj:

e Myti rukou teplou vodou a mydlem
* po kazdém pouziti WC
= pred kaZdou konzumaci jidla
* po navratu z venkovniho prostredi, po pouZiti vefejné dopravy apod.
e Zcelanevhodné je piti z jedné 1ahve (tj. zejména otirani hrdla 1dhve rukou), spolec¢né ukusovani svaéin
e Pro ptfipad, kdy si nelze ruce fadn€ umyt, byt vybaven pohotovostnim balenim dezinfekéniho gelu na
ruce nebo jednordzovymi dezinfekénimi ubrousky
e Vhodnym preventivnim opatfenim je ockovani proti hepatitidé typu A, které se provadi na Zadost, za
uhradu (provadi prakticky lékaft, o¢kovaci centra)

Doufime, Ze spole¢nymi silami zabranime SiFeni této nebezpeéné nemoci!!!
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